
Vertrauen   
Die Basis erfolgreicher  
Behandlung

Liebe Patientin, lieber Patient, 

die persönliche Bertreuung unserer Patienten ist uns 
sehr wichtig. Das Vertrauen der Patienten zu ihrem 
Arzt ist daher der solide Grundstein für eine Erfolg 
versprechende Behandlung und Genesung. Eine gute 
Zusammenarbeit ist dann gewährleistet, wenn Arzt und 
Patient sich perfekt aufeinander einstellen können.  
Wir möchten, dass Sie die bestmögliche Therapie 
erhalten und sichtbare Behandlungserfolge verzeichnen 
können. Das Angebot unserer orthopädischen Praxis-
gemeinschaft umfasst daher umfangreiche diagnos-
tische und therapeutische Möglichkeiten. 

Wir, Thomas Finkbeiner und Dr. med. Tarek Raslan, 
verfügen über ausgezeichnete langjährige Erfahrungen 
auf dem Gebiet der Orthopädie, Traumatologie, Rheu-
matologie und Sportmedizin. Eine zuverlässige und 
präzise Arbeitsweise zeichnen uns und unser gesamtes 
Praxisteam aus. Darüber hinaus setzen wir verstärkt auf 
interdisziplinäres Teamwork mit qualifizierten Kollegen 
und Krankenhäusern anderer Fachbereiche.

Unsere modern ausgestattete Praxis im Herzen Berlins 
verfügt neben moderner Technik auch über einen  
eigenen Operationssaal. Für größere Operationen 
stehen uns Betten in bekannten Berliner Kliniken zur 
Verfügung. Für weitere Informationen und Anregungen 
sind wir gerne persönlich für Sie da.

Mit freundlichen Grüßen

Thomas Finkbeiner  
Dr. med. Tarek Raslan

So finden Sie uns

Adresse Prinzenallee 90 (Ecke Badstraße) 
 13357 Berlin - Wedding 8 (Plan)

Telefon 030 / 493 29 59
Fax 030 / 493 50 22

E-Mail praxis@ortho-mitte.de
Homepage www.ortho-mitte.de

Buslinie  M 27
U – Bahn U-Bahnstation Pankstr. Linie U 8 

(direkt am Praxiseingang) 
S – Bahn Gesundbrunnen (S 1, S 25, S 26)

Unsere Sprechzeiten

Mo. – Do.  8 bis 19 Uhr
Fr.  8 bis 14 Uhr 
 und nach Vereinbarung

Private Sprechstunde nach Vereinbarung 

www.ortho-mitte.de
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U Fußchirurgie (z.B. Hallux valgus = Ballenoperation 
mit modernen Techniken)

 Das Ärzteteam ist von der Gesellschaft der  
Fußchirurgie (Gffc) zertifiziert.

U Rheumachirurgie
U Operationen an Sehnen (z.B. bei Tennisarm,  

Erkrankung der Achillessehne)

Kleinere und mittlere Operationen führen wir ambulant 
in eigener Praxis oder in dem modernen ambulanten 
Zentrum OPZ durch (Spichernstrasse 11, 10777 Berlin).

Bei größeren Eingriffen operieren wir Sie persönlich in 
folgenden Berliner Kliniken:

U Westklinik Dahlem  
(Schweinfurthstr. 43 – 47, 14195 Berlin - Dahlem)

U Elisabeth - Diakonissen und Krankenhaus  
(Lützowstr. 24 – 26, 10785 Berlin - Mitte)

U Hygiea - Klinik (Fuggerstr. 23, 10777 Berlin)
U Clinica - Vita  

(Hohenzollerndamm 28A, 10713 Berlin)

H-Arzt - Unfallbehandlung

Ermächtigung durch die Berufsgenossenschaften  
für die Behandlung von:
U Arbeitsunfällen 
U Wegeunfällen 
U Schul- und Kindergartenunfällen 

» Kompetenz - Leistung auf hohem Niveau «

Diagnostik 
Die Erkenntnis steht am Anfang

U Sportmedizinische Diagnose
U Rheumadiagnostik
U Röntgendiagnostik inkl. spezieller Aufnahmen 
U Ultraschalluntersuchung inkl. der Säuglingshüfte
U MRT (Magnetfeldresonanztomographie)
U Osteoporosediagnostik 

Konservative Therapie 
Mit bewährten Methoden zur Heilung

Wir bieten folgende therapeutische Leistungen an:

U Traditionelle Chinesische Medizin (TCM):
U Akupunktur (Vollausbildung bei der Forschungs-

gruppe Akupunktur, Diplom A und B)
U Schröpfen

U Chirotherapie (Manuelle Therapie)
U Therapie von Rückenschmerzen bei Wirbelsäulen-

erkrankung mit  modernen Techniken, wie z.B. 
Infiltrationstherapie durch Epiduralkatheter oder 
Facetten- und Wurzelinfiltration unter Röntgen-
kontrolle (z.B. Computertomographie gesteuerte 
Spritzen)

U Schmerztherapie mit gängigen Blockadetechniken
U Infusionstherapie zur akuten Schmerztherapie und 

Muskelentspannung 
U Neuraltherapie zur Behandlung von Erkrankungen 

mit Hilfe des vegetativen Nervensystems  
(Injektionen von Prokain)

U TENS - Schmerztherapie 
U Injektionstherapie zum Knorpelaufbau  

bei Arthrose (Hyaluronsäure, Orthokin)
U Rheumatherapie und Kontrolle
U Osteoporosetherapie
U Möglichkeit der intensiven Behandlung  

der Rückenschmerzen im Krankenhaus bei  
gegebener Indikation

U Physiotherapie (Krankengymnastik, Massagen,  
Elektrotherapie)

U Orthopädietechnik (Orthesen, Einlagen,  
Bandagen, Prothesen, Schuhzurichtungen,  
orthopädische Schuhe)

U Gips- und Tapeverbände

Operative Behandlung 
Schonende Eingriffe mit modernster Technik

Unser operatives Spektrum:

U Endoprothetik
 Wir führen Gelenkersatzoperationen von Hüft-, 

Knie- und Schultergelenken, sowie Wechsel-
operationen nach modernsten Verfahren durch. 
Aufgrund schonender minimal-invasiver OP-Technik 
ist eine frühzeitige, dynamische Rehabilitation 
nach individuellem Schema möglich. Wir setzen Ihr 
neues Gelenk mit Hilfe eines modernen computer-
gesteuerten Navigationssystems ein.

U Arthroskopische Gelenkoperationen  
(Sondeneingriffe, Gelenkspiegelung) 

 des Knie-, Schulter-, Ellenbogen- und Sprung-
gelenks (z.B. Kreuzbandplastik, Meniskusoperation, 
Schulterstabilisierung)

U Standard Handchirurgie (z.B. M.Dupuytren,  
Carpaltunnelsyndrom )

Weitere Serviceleistungen im Überblick

U Behindertengerechte Praxis mit entsprechenden 
Einrichtungen (WC, zwei Aufzüge)

U mehrsprachiges Team 
U Physiotherapiepraxis und Apotheke im Haus
U Erstellung von Gutachten (Renten, Unfall, BfA, 

Gericht, BG, Privat)
U sportmedizinische Vereinsbetreuung


